
Программа тренинга «НЕЙРОБИОЛОГИЯ КОУЧИНГА» 

 

Дата Время 
 

Тема 
 

17.03.2025 12:30 _ 
14:30 

Вебинар 1 “Основы работы мозга”. Изучение 
нейроанатомии и самых важных функций 
мозга. 

24.03.2025 12:30 – 
14:30 

Вебинар 2 “Творческие механизмы мозга. 
Часть 1”. Понимание места коучинга среди 
других методов и определение его 
идентичности. 

26.03.2025 12:30 – 
14:30 

Менторинг 1 

31.03.2025 12:30 – 
14:30 

Вебинар 3 “Общая теория коучинга”. Научный 
подход к коучинговой практике. 

07.04.2025 12:30 – 
14:30 

Вебинар 4 «Перспективы креативности и 
коучинга». 

09.04.2025 12:30 – 
14:30 

Менторинг 2 

14.04.2025 12:30 – 
14:30 

Вебинар 5 «Модели креативности и их 
использование в коучинге». 

21.04.2025 12:30 – 
14:30 

Вебинар 6 Демо-сессия «Коучинг и процессы в 
мозге клиента» 

23.04.2025 12:30 – 
14:30 

Менторинг 3 

28.04.2025 12:30 – 
14:30 

Вебинар 7 «Проявления коуча в сессии. 
Нейробиологические последствия». Учимся, 
как избавляться от вмешательств в 
коучинговой практике.  

12.05.2025 12:30 – 
14:30 

Вебинар 8 “Улучшение феноменологического 
восприятия”. Как позитивно влиять на мозг 
клиента через присутствие и слушание.  

14.05.2025 12:30 – 
14:30 

Менторинг 4 

19.05.2025 12:30 – 
14:30 

Вебинар 9 «Как коучинговые компетенции 
влияют на различные отделы мозга клиента. 
Отзеркаливание». Учимся позитивно 
воздействовать на мозг клиента с помощью 
отзеркаливания. 



21.05.2025 12:30 – 
14:30 

Менторинг 5 

26.05.2025 12:30 – 
14:30 

Вебинар 10 «Сфокусированные вопросы. Как 
работают нейроны. Будущее коучинга и 
науки. Как коучу построить научно 
обоснованную практику для лучшего 
будущего коучинга». 

 
 
 


