
Дата Тема Модуль

20 октября Вебинар 1 «Развитие в профессии коуча: мифы и реальность»

27 октября Вебинар 2 "Этика и компетенция 1"

29 октября Вебинар 3 «Психологический минимум для практикующего коуча»

3 ноября Демо-сессия 1 с коучем РСС "Как проходит коуч-сессия"

5 ноября Вебинар 4 "Компетенция 2 "Воплощает коучинговый образ мышления"

10 ноября Демо-сессия 2 с коучем РСС "Фокус на бытии коуча"

12 ноября
Вебинар 5 «Структура сессии. Компетенция 3 "Создает и поддерживает 

отношения"

17 ноября Вебинар 6 «Структура мышления личности»

19 ноября Демо-сессия 3 с коучем РСС "Структура коуч-сессии и компетенция 3" 

24 ноября Вебинар 7 "Установочная встреча с клиентом"

26 ноября Вебинар 8 «Долгосрочный контракт с клиентом с онлайн демонстрацией"

1 декабря
Вебинар 9 «Компетенция 4 "Постоянно развивает доверие и ощущение 

безопасности»

3 декабря Вебинар 10 "Компетенция 5 "Сохраняет присутствие"

8 декабря
Демо-сессия 4 с коучем РСС "Фокус на создании доверительных отношений и 

присутствии"

10 декабря Вебинар 11 "Психологические границы личности"

15 декабря Групповой менторинг №1 с коучем РСС

17 декабря Тьюториал 1

22 декабря
Вебинар 12 "Установочная встреча с продажей контракта". Групповая практика с 

обратной связью от тренера

12 января Вебинар 13 "Система продвижения в коучинге: первые шаги" 

14 января Вебинар 14 "Компетенция 6 "Активно слушает"

19 января
Вебинар 15 "Структура эмоционального интеллекта. Как коуч работает 

вопросами. Компетенция 7"

21 января Наблюдаемая сессия №1

26 января
Вебинар 16 "Структура эмоционального интеллекта. Как коуч проявляется в 

сессии. Компетенция 7"

28 января
Вебинар 17 "Структура эмоционального интеллекта. Компетенция 7 "Пробуждает 

осознанность клиента" 

2 февраля Групповой менторинг №2 с коучем РСС 

4 февраля Вебинар 18 "Компетенция 8 "Способствует развитию клиента"

9 февраля Групповая супервизия №1 

11 февраля Вебинар 19 "Компетенция 3: Эффект профессионала"

16 февраля Вебинар 20 "Компетенция 4: Эффект профессионала" 

18 февраля
Вебинар 21 "Компетенция 5: Эффект профессионала. Транзактный анализ"

25 февраля Наблюдаемая сессия №2 

2 марта Вебинар 22 "Работа со страхами и убеждениями. Компетенция 7" 

4 марта Вебинар 23 "Работа с метафорой. Компетенции 2-8" 

9 марта Групповой менторинг №3 с коучем РСС 

11 марта Вебинар 24 "Тренды в развитии коучинга"

Модуль 2 

«Психология отношений в 

коучинге»

Практика в тройках №5 

Модуль 3

«Пробуждение осознанности»

Рекомендованный старт индивидуальных менторингов

Практика в тройках №4 

Практика в тройках № 2

  Модуль 4                                                              

"Эффект                

профессионала"                          

Практика в тройках №1

Практика в тройках №3

Расписание вебинаров

Программы "Коуч как профессия XXI века" (Level 2 ICF)
(20 октября  2026 - 25 марта 2027)

Время проведения вебинаров: вторник и четверг, 18:30 - 20:30 мск.

Модуль 1

«Этика и мышление коуча»



16 марта Групповая супервизия №2 

18 марта

Вебинар 25 "Демонстрационная контрактная сессия участника программы с 

разбором"

23 марта Вебинар 26 "Компас развития коуча: интеграция пройденного"

25 марта Групповой менторинг №4 с коучем РСС

30 марта Итоговый тьюториал 

До 30 апреля Минимум 20 практик в парах (из д/з)

До 30 мая Пройти все 3 индивидуальных менторинга

До 30 июня Подать экзаменационную сессию на ассесмент

До 30 апреля Закончить работу с коучем в контракте

29 апреля Торжественное окончание программы

Практика в тройках №6 
   Модуль 5                     

"Практика профессионального                

коуча"


